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Abstract: The use of ricefields by waders during postnuptial migration in the Albufera de Valéncia.
The use of ricefields by waders during post-breeding migration is described. The ploughing-up of ricefields after
infestation by plant pests and subsequent non-cultivation leaves open areas of mud within rice-growing areas.
Up to 26 wader species used these areas for resting and feeding, the most frequent being Black-winged stilt
(Himantopus himantopus), Wood sandpiper (Tringa glareola), Ruff (Philomachus pugnax) and Curlew sandpiper
(Calidris ferruginea), and the most abundant Little stint (C. minuta), Black-winged stilt, Black-tailed godwit
(Limosa limosa) and Curlew sandpiper. These waders are using temporary food resources in rice-free fields
affected by pesticides and come into contact with toxic compounds.

Paraules clau: limicoles, migracié postnupcial, llacuna mediterrania, arrossar, pesticides agricoles.

Resum: Utilitzacié de 1 arrossar per limicoles en migraci6 postnupcial al”albufera de Valéncia.

Esfa una descripcié del”ds dels arrrosars per limicoles en migracié post-generativa. La permanéncia de parcel.les
d"arrossars incultes, després de la roturacié del conreu per combatre la infestacié de males herbes, determina
l'existencia d'espais fangosos oberts per al descans i alimentacié de limicoles. Es registren 26 especies de limicoles
que fan Gs d"aquestes parcel.les. Les més freqiients sén el cames llargues (Himantopus himantopus), la valona
(Tringa glareola), el batallaire (Philomachus pugnax) i el territ becllarg (Calidris ferruginea) i les més abundants, el
territ menut (C. minuta), el cames llargues, el tetol cuanegre (Limosa limosa) i el territ becllarg.

Aquestes aus exploten uns recursos trofics temporals, localitzats en unes parcel.les lliures d “arrds, perd afectats
pels tractaments fitosanitaris del seu entorn, i entren en contacte amb toxics organofosforats, carbonats i
anticolinesterasics.

Palabras clave: limicolas, migracién postnupcial, laguna mediterrdnea, arrozal, pesticidas agricolas.

Resumen: Se describe el uso de los arrozales por limicolas en migracién post-generativa. La permanencia de
parcelas de arrozal incultas, tras la roturacién del cultivo para combatir la infestacién de malas hierbas,
determina espacios fangosos abiertos para el descanso y alimentacién de limicolas. Se registran 26 especies de
limicolas haciendo uso de estas parcelas, siendo las més frecuentes cigliefiuela comin (Himantopus himantopus),
andarrfos bastardo (Tringa glareola), combatiente (Philomachus pugnax) y correlimos zarapitin (Calidris
ferruginea) y las més abundantes, correlimos menudo (C. minuza), cigiiefiuela comin, aguja colinegra (Limosa
limosa) y correlimos zarapitin. Estas aves aparecen explotando unos recursos tréficos temporales, localizados en
unas parcelas libres de arroz, pero afectados por los tratamientos fitosanitarios de su entorno, entrando en
contacto con téxicos oxrganofosforados, carbamatos y anticolinesterasicos.

INTRODUCCIO

La migracién de limicolas en Ja Peninsula Ramén 1989) como de estatus especifico
Ibérica ha sido estudiada desde diferentes  (Asensio & Carrascal 1987; Velasco 1992a) o
aproximaciones, tanto fenoldgicas (Tellerfa  uso del espacio (Dominguez 1989; Velasco
1981; Cordero-Tapia & Lépez de Villar 1985;  1992b), pero pocas veces se ha tratado su
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presencia con relacién a la actividad humana
(Pérez-Hurtadoet al. 1993).

La gran mayorfa de las limicolas, en
especial las de la familia Scolopacidae,
desarrollan amplios movimientos hacia el Sur
en otofio, escapando del invierno septentrio-
nal (del Hoyoet al. 1996). La migracién puede
ser vista como una estrategia adaptativa que
no habrfa persistido sin una clara ventaja
selectiva (Ketterson & Nolan 1983; Lundberg
1988). Pero los migrantes estan expuestos a
las crecientes alteraciones de origen antrépi-
co; sus hébitats son modificados o destruidos
por usos agricolas, hidricos, urbanos o
industriales, y el hecho de que se concentren
en sitios especificos o rutas fijas, les hace
incluso més vulnerables a alteraciones
ecoldgicas (Biber & Salathé 1991).

La Albufera de Valencia (Este de Espafia;
39°29'N, 00° 04' W) es un medio sedimenta-
rio de transicién litoral, definido por un vasto
espacio de materiales franco-limosos de
sedimentacién fluvial (el marjal), separado
del mar Mediterrdneo por una restinga
arenosa (Rosell6 1993). La accién antrépica,
con una bonificacién histérica acelerada
desde mediados del s. XIX, ha sido el factor
mds decisivo en la reduccién de la laguna
original (Sanjaume 1985; Rosellé 1995) que
en la actualidad cuenta con 15.000 ha
dedicadas al cultivo del arroz Oryza spp. (£
Gramineae) (Generalitat Valenciana 1991). El
arrozal ocupa la totalidad del marjal existente
en la Albufera y sustenta una biocenosis
afectada tanto por una fuerte variacién
estacional de las condiciones del entorno,
supeditado a las necesidades agricolas, como
por la alteracién de las caracteristicas cualita-
tivas del agua, que presenta eutréfia y
elevados niveles de contaminacién (Alonso
1982; Rosells 1982).

Durante el crecimiento del arroz, las
parcelas econémicamente inviables, por la
aparicién de adventicias y otras (Tinarelli
1988; Catala 1996; Ruiz 1996), son fanguea-

das (roturacién del arrozal encharcado) como

154

medida preventiva de reduccién de las
especies vegetales no deseadas, evitando asi
que éstas completen su ciclo reproductivo
(Catald 1993). Las parcelas fangueadas
permanecen libres de cultivo durante el resto
de la temporada (junio a septiembre),
presentando temporalmente una superficie
encharcada de escasa profundidad, discordan-
te con el arrozal que las circunda. El arrozal
alberga hasta 29 familias diferentes de
invertebrados acudticos (L. Burillo, /n /irt.),
presentando abundancia de nutrientes y
aguas someras que hacen, de estas parcelas,
un ambiente atractivo para diferentes aves
acuéticas (Ciconiiformes, Anseriformes,
Gruiformes y Charadriiformes) que las
utilizan para comer o sestear (0bs. pers.).

El grupo de las limicolas (familias Recur-
virostridae, Charadriidae y Scolopacidae) es el
que mds diversidad aporta y el que mayores
proporciones numéricas presenta. La presen-
cia de limicolas en la Albufera de Valencia
durante la migracién post-generativa
muestra importantes variaciones interanua-
les y ante la ausencia de parcelas fangueadas,
su presencia en el marjal es casi nula en esta
época (obs. pers.).

Por otro lado, las medidas adoptadas por
los agricultores para el control de las malas
hierbas del arroz y el tratamiento del barrena-
dor del arroz (Chilo supressalis) incluyen
insecticidas (carbaryl, fenitrotion, piridafen-
tion, temefos, triclorfon y tetraclorvinfos) y
herbicidas (Molinate, Dimepiperate,
Bentiocarp, Mefecenacet, Bensulfurén,
Cinosulfurén de Bentazén mezclado con
MCPA y Endothal) como esquema general
(Tinarelli 1989; Ruiz 1996; Boira et al. 1997).
Una situacién agravada por la presencia del
cangrejo rojo (Procambarus clarkii) una especie
exética que perfora los margenes de conten-
cién de agua y separacién de tablas de arroz,
causando drenajes (Cano y Ocete 1994), por
lo cual son combatidos con fenitrotion en
altas dosis (0bs. pers.).

Determinar las especies de limicolas que
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utilizan las parcelas de arrozal fangueadas
durante sus desplazamientos migratorios
postnupciales y que, por tanto, pueden verse
afectadas por los téxicos procedentes de la
degradacion de los pesticidas empleados en el
arrozal, supone un avance en el conocimiento
de los procesos que pueden estar implicados
en la conservacién de las aves migratorias y
sus héabitats.

MATERIAL Y METODOS

Para estudiar el uso que las aves limicolas
hacen de este habitat temporal, se localizaron
tres parcelas fangueadas en los afios 1992,
1994 y 1996. Estas parcelas eran de pequefio
tamafo (2,2 * 0,6 ha) y en ellas se llevaron a
cabo entre dos y cuatro conteos semanales de
las limicolas presentes. Se desestimé la
canastera comun (Glareola pratincola) por
alimentarse principalmente en vuelo (del
Hoyoet al. 1996). Cada censo se desarrollé en
las tres horas siguientes al amanecer y se
realiz6 en un punto establecido, desde el que
se visualizaba toda la extensién de cada una
de las parcelas estudiadas. Se empleé un
catalejo Bushnell (15-45x) para la identifica-
cién delas aves censadas.

De este modo se obtuvieron 73 censos
entre los afos 1992 (39 censos, del 12 de julio
al 23 de septiembre, en parcela de 2,9 ha),
1994 (21 censos, del 20 de junio al 4 de
septiembre, en parcela de 2,1 ha) y 1996 (13
censos, del 17 de julio al 19 de septiembre, en
parcela de 1,7 ha). Los censos se iniciaron una
vez fanguedas las parcelas y concluyeron
cuando éstas fueron abandonadas por las
limicolas, al secarse definitivamente para
posibilitar las labores de cosecha de los
campos de arroz inmediatos, lo cual ocurre a
principio de septiembre. En este sentido, los
niveles de agua del arrozal oscilan constante-
mente, desecindose de forma gradual a partir
de maximos iniciales (c.20 cm).

De cada especie se analizé la frecuencia de
aparicién expresada en porcentaje (F %)

respecto al total de censos realizados; la
abundancia media, acompaflada de su
desviacién estdndar (d n-1), la abundancia
maxima (m) registrada y el nimero de censos
(n) con presencia positiva en cada afio. Se
indica la riqueza total de cada afo, como
nimero total de especies registrado y la
abundancia total media acompafada de su
desviacién estandar y el rango (méximo y
minimo) de limicolas censado.

Durante la realizacién de los censos, se
recogieron las limicolas observadas con
sintomas de intoxicacién. El reconocimiento
de estas aves evidencia alteraciones del
aparato gastrointestinal (con heces diarrei-
cas), broncoconstriccién y alteracién del
sistema nervioso central (con trastorno de la
realizacién de movimientos y de la inervacién
postural), sintomas indicativos de contacto
con organofosforados, carbamatos y anticoli-
nesterasicos. Como consecuencia de la accién
farmacolégica colinérgica indirecta de estos
compuestos, el enzima acetilcolinesterasa
queda inhibido (de forma irreversible pasadas
las 36 horas tras el primer contacto con e}
téxico), con lo cual la acetilcolina no es
degradada, aumentando por tanto sus niveles
séricos, causando los efectos adversos
mencionados anteriormente y la posterior
muerte del ejemplar afectado (Briggs 1986).

Los ejemplares intoxicados recogidos con
vida son tratados en el Centre de Protecci6 i
Estudi del Medi Natural de la Generalitas
Valenciana y en funcién del tiempo transcu-
rrido desde su contacto con el téxico, respon-
den bien a tratamientos con atropina, un
alcaloide anticolinérgico empleado como
antidoto para diversos agentes téxicos
(Garcia Martinezer al, 1990).

RESULTADOS

Se observé un total de 26 especies limicolas
(tabla 1) alimentdndose en las parcelas de
arrozal fangueadas. Cuatro especies (16 %)
son nidificantes en la localidad -cigliefiuela
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comun (Himantopus himantopus), avoceta
comun (Recurvirostra avosetta), chorlitejo
chico (Charadrius dubius) y chorlitejo
patinegro (Ch. alexandrinus)- y una especie -
correlimos pectoral (Calidris melanotos)-
aparece como divagante. El resto son migran-
tes e invernantes habituales. Se registré una
riquezamediade 21 (s.d. = 1,7) especies en los
tres afos de muestreo.

Las especies mds frecuentes fueron
cigiieiuela comn (Himantopus himantopus)
93,2 % de los censos, andarrios bastardo
(Tringa glareola) 91,8 %, combatiente
(Philomachus pugnax) 82,2 % y correlimos
zarapitin (Calidris ferruginea) 75,3 %. Las
especies que resultaron mds abundantes
fueron correlimos menudo (C. minuta),
cigiiefiuela comtn, aguja colinegra (Limosa
limosa) y correlimos zarapitin.

No se pueden establecer patrones de
fenologia migratoria coherentes al existir una
diferente disponibilidad, en cuanto al 4rea y
periodo de tiempo, de parcelas fangueadas en
los diferentes afios y presentar unas condicio-
nes hidricas muy variables a lo largo de una
misma temporada.

Durante el periodo de estudio se registrd
un total de 66 limicolas intoxicados, pertene-
cientes a 12 especies diferentes, entre los que
destaca el correlimos zarapitin (28,8 % de las
capturas), el combatiente (18,2 %) y la
cigiieuela (16,7 %), que constituyen las
especies que aparecen mas frecuentemente en
los censos realizados. Estas aves muestran
sintomas de intoxicacién por organofosfora-
dos, carbamatos y anticolinesterésicos.

DISCUSION

La presencia de parcelas fangueadas en el
arrozal supone un recurso explotado por
limicolas en migraciéon postnupcial en la
Albufera de Valencia. La riqueza especifica y
abundancias obtenidas evidencian una
concentracién de limicolas que resultan
atrafdos por unas condiciones favorables, con

fangos desprovistos de vegetacién, discordan-
tes con unrentorno de arrozal uniforme.

Pese ala oferta de un sustrato no cultivado,
el agua es compartida con los campos de arroz
circundantes. Los ejemplares recogidos con
sintomas de intoxicacién evidencian que las
limicolas que se alimentan en estas parcelas
entran en contacto con los pesticidas emplea-
dosen el entorno agricola.

El efecto residual de algunos insecticidas
usados en el cultivo del arroz sobre la flora
acudtica (Mulla & Mian 1981) o sobre la
evolucién de la biomasa de organismos
autétrofos microscépicos (Maly & Ruber
1983) parece tener escaso efecto sobre la
estabilidad de las comunidades del hidrosta-
dion. Del mismo modo, el efecto residual de
algunos herbicidas sobre la flora acuética y
sobre los procesos de degradacién producidos
por algunos organismos, se ha demostrado de
escasa influencia (Ware & Roan 1970),
excluyendo algunos altamente téxicos, como
Dichlobenil (Walsh et al. 1971; Cope 1966).
Sin embargo, no se ha abordado el efecto
secundario de los metabolitos procedentes de
la degradacién de los pesticidas empleados, de
los que se desconoce su naturaleza quimica y
las pautas de incorporacién a las cadenas
tréficas (Boiraet al. 1997).

De modo que las aves limicolas en migra-
cién postnupcial aparecen explotando unos
recursos tréficos temporales, localizados en
unas parcelas libres de arroz, pero afectados
por los tratamientos fitosanitarios de su
entorno.

La conservacién de las aves migradoras, y
en particular de las aves limicolas, pasa por
identificar los procesos, naturales y antrépi-
cos, implicados en las diferentes fases de su
ciclo anual (reproduccién, migracién e
invernada). La Albufera de Valéncia juega un
importante papel como lugar de parada de
limicolas en migracién postnupcial, permi-
tiendo un reposo y reposicién de reservas que
garantizan su travesia. Pero el contacto de
estas aves con unos recursos tréficos afecta-
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dos por agentes téxicos puede tener un efecto,
hasta la fecha no cuantificado para el caso de
la Albufera, cuyas consecuencias podrian
invertir la rentabilidad obtenida.
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